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Strutturazione corsi SSD Ciatt 2010-2011 
Importante 

 tutti coloro che non siano già tesserati agonisti fitet , dovrannoOBBLIGATORIAMENTE presentare 
certificato di attività sportiva non agonista per lo svolgimento della disciplina ; verranno cmq richieste 

anche le idoneità anche ai già tesserati fitet per quanto riguarda i corsi avanzati 
Promozionalmente, ai principianti non soci,visto L’ aumento dettato però dalla ricerca di un servizio 

sempre migliore,è concesso l’ingresso gratuito al giovedì sera nei mesi coperti dal corso, viceversa sarà 
possibile accedere tramite le note possibilità: divenire soci, o sottoscrivere una delle possibili tessere 

per esterni a disposizione. 

Corsi divisi in Tre livelli 
 Corso ragazzi: collettivo,con max 4-6 elementi per istruttore,rivolto al settore giovanile , ragazzi 
fino a 16  anni (per i non soci verrà redatta una scheda di iscrizione  a seconda del loro utilizzo, 
promozionale od agonista); un secondo  istruttore verrà inserito al raggiungimento del  7° e fino  a 
10 iscritti; un terzo istruttore verrà inserito solo al raggiungimento del 12simo iscritto fino a 15; dal 
15° in proporzione . 
 
Corso principianti: collettivo ,con max da 4 a 6 elementi,rivolto a neofiti  adulti cui verrà dato 
ugual tesserino sopradescritto; come per il corso ragazzi, un secondo  istruttore verrà inserito al 
raggiungimento del  7° e fino  a 10 iscritti;un terzo da 12 -15 ; oltre 15 in proporzione. 
 
Corso avanzato  individuale: rivolto ad atleti che vogliono aggiornare il loro status  tecnico 
(tesserati ciatt e non) max 3 elementi a dividere, eventualmente ,il costo orario. 
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Giorni ed orari 
Il corso ragazzi verrà effettuato 2 giorni alla settimana , martedì e mercoledì dalle 
 ore 17 alle ore 19. 
Il corso principianti verrà effettuato una volta la settimana, al martedì , dalle 21 alle 22.30 
 
Il corso individuale verrà effettuato una volta la settimana , al giovedì (o previo accordi, anche 
lunedì o venerdì), dalle  18 alle 23 

 
COSTI 

 
Corso ragazzi: 

 al mese euro 60; oppure  500 euro per 9 mesi (ottobre-giugno) più una tantum  per  i non già 
soci di 25,00 euro,di  iscrizione societaria a copertura dell’assicurazione che garantisce 

sull’attività in palestra; il corso và pagato sempre il mese precedente. 
 

Corso principianti 
1 mese euro 50 ; più una tantum  per i  non già soci ,di 25,00 euro,di  iscrizione societaria che 

garantisce sull’attività in palestra,se non già agonisti 
 
 
 

Corsi individuali 
max 21 euro all’ora,(30 per i non soci)da concordare con l’istruttore scelto,più una tantum  

per i non già soci di 25,00 euro,di  iscrizione societaria che garantisce sull’attività in palestra 
,se non già agonisti 

 
 
 
 
 

Tutti i corsi saranno diretti da  istruttori federali  coordinati  da 
Andrea Del Tomba (ragazzi) Leonardo Colli  (corsi principianti) 

Istruttore responsabile iscrizioni: Andrea Livi 3294346245 
 
 

Luogo di svolgimento: Palestra Barsanti , via Lunga 94 50142 Firenze 
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Istruttori ssd ciatt firenze 2010-2011  
                       Ai quali poter richiedere anche lezioni individuali 
 
 
 
 
                                                                                       
corso maestro                Andrea Del Tomba     3395495472                         
corso avanzato               Leonardo Colli           333267164                     
corso avanzato               Angelo Teatino           3479832924     
corso intermedio 2°livello  Alessandro Cardelli 3774282622     
corso intermedio 2° livello Andrea Livi             3294346245     
corso intermedio 1° livello Alex Meucci             3294267721                   
corso intermedio 1°livello Jacopo Santini          3200304022                    

 
 

  


